
Danse 4 Murs 
32 Temps 
Niveau : Intermédiaire 
Chorégraphes : Vivienne SCOTT 
Musique : « Jingle bell rock » 
     Randy TRAVIS 
 
 
 
 
 
 
 
SECTION 1 Toe strut to right, Side shuffle right, Rock back 
 
1 , 2 – Toe Strut Droit à Droite 
3 , 4 – Croiser le pied Gauche Devant le pied Droit et faire un Toe Strut 
5 & 6 – Shuffle Droit à Droite 
7 , 8 – Rock step Gauche Arrière  
 
 
SECTION 2 Toe strut to left, Side shuffle left with ¼ turn, Rock back 
 
1 , 2 – Toe Strut Gauche à Gauche 
3 , 4 – Croiser le pied Droit Devant le pied Gauche et faire un Toe Strut 
5 & 6 – Shuffle Gauche ¼ de tour à Gauche 
7 , 8 – Rock step Droit Arrière  
 
 
SECTION 3 Side step right with kick & clap, Side step left with kick & clap  
 
1 – Mettre le pied Droit à Droite 
2 – Ramener le pied Gauche à Coté du pied Droit 
3 – Mettre le pied Droit à Droite 
4 – Kick Gauche Avant (en même temps Taper des Mains) 
5 – Mettre le pied Gauche à Gauche  
6 – Ramener le pied Droit à Coté du pied Gauche 
7 – Mettre le pied Gauche à Gauche 
8 – Ramener le pied Droit à Coté du pied Gauche (en même temps Taper des Mains) 
 
 
SECTION 4 Traveling turning side steps, Side shuffle left 
 
1 – Mettre le pied Droit à Droite en le tournant d’1/4 de tour à Droite  
2 – Taper des Mains 
3 – Avancer le pied Gauche en le tournant d’1/4 de tour à Droite 
4 – Taper des Mains 
5 –  Mettre le pied Droit à Droite en le tournant d’1/2 tour à Droite 
6 – Taper des Mains 
7 & 8 – Shuffle Gauche à Gauche  
 
 
 
 
RESPIREZ, SOURIEZ ET RECOMMENCEZ LA DANSE DU DÉBUT 

 
 


