
Danse en couple 
32 Temps (partie A : 16 temps 
   Partie B : 16 temps) 
Niveau : Intermédiaire 
Chorégraphes : Jgor PAJIN 
Musique : «Counrty Road» 
  John DENVER 
 

 
 
 

PHRASÉ : AA BB TAG AA BB AA BB BB BB 
 

Les Partenaires démarrent la danse en « Shadows  position» 
 

PARTIE A 
 

SECTION 1  
Le Partenaire      La Partenaire 
1 – Avancer le pied Gauche     1 – Avancer le pied Gauche 
2 – Avancer le pied Droit     2 – Avancer le pied Droit 

Les Partenaires se lâchent la main Gauche 
3 & 4 – Shuffle Gauche Avant     3 & 4 – Shuffle Gauche ½ tour à Droite (la partenaire se retrouve derrière le partenaire) 
5 – Avancer le pied Droit     5 – Avancer le pied Droit 
6 – Avancer le pied Gauche     6 – Avancer le pied Gauche  

Les Partenaires se lâchent la main Droite 
7 & 8 – Shuffle Droit ½ tour à Gauche    7 & 8 – Shuffle Droit Avant (la partenaire se retrouve devant le partenaire)  
 
SECTION 2  
Le Partenaire (tout en tournant autour de la partenaire)  La Partenaire 
1 – Mettre le pied Gauche à Gauche en le tournant d’1/4 de tour à Gauche 1 –Mettre le pied Gauche à Gauche en le tournant d’1/4 de tour à Gauche 
2 – Avancer le pied Droit     2 – Avancer le pied Droit 
3 & 4 – Shuffle Gauche ½ tour à Droite    3 & 4 – Shuffle Gauche ½ tour à Droite 
5 – Avancer le pied Droit     5 – Avancer le pied Droit  
6 – Avancer le pied Gauche     6 – Avancer le pied Gauche 

Les partenaires se lâchent la main Gauche 
7 & 8 – Shuffle Droit 1/4 de tour à Droite    7 & 8 – Shuffle Droit ¾ de tour à Gauche 

Les Partenaire reviennent en « Shadows position » 
 
 

PARTIE B 
 

SECTION 1  
Le Partenaire      La Partenaire 
1 –Mettre le pied Gauche à Gauche    1 – Mettre le pied Gauche à Gauche 
&- Pointer le pied Droit à Coté du pied Gauche   & - Pointer le pied Droit à Coté du pied Gauche    
  
2 – Mettre le pied Droit à Droite     2 – Mettre le pied Droit à Droite 
& - Pointer le pied Gauche à Coté du pied Droit   & - Pointer le pied Gauche à Coté du pied Droit 

Les Partenaires se lâchent la main Gauche 
3 & 4 & – Vine à Gauche      3 & 4 & – Vine tourner à Gauche 

Les Partenaires se retrouvent en « Shadows position » 
5 – Mettre le pied Droit à Droite     5 – Mettre le pied Droit à Droite 
& - Pointer le pied Gauche à Coté du pied Gauche   & - Pointer le pied Gauche à Coté du pied Droit 
6 – Mettre le pied Gauche à Gauche    6 – Mettre le pied Gauche à Gauche 
& – Pointer le pied Droit à Coté du pied Gauche   & - Pointer le pied Droit à Coté du pied Gauche    
  
7 – Mettre le pied Droit à Droite     7 – Mettre le pied Droit à Droite 
8 – Croiser le pied Gauche Derrière le pied Droit   8 – Croiser le pied Gauche Derri7re le pied Droit 
 
SECTION 2  
Le Partenaire      La Partenaire 
1, & – Rock Step Droit à Droite ¼ de tour à Droite   1, &  – Rock Step Droit à Droite ¼ de tour à Droite 
2 – Ramener le pied Droit à Coté du pied Gauche      2 – Ramener le pied Droit à Coté du pied Gauche 
3, & – Rock Step Gauche ½ à Gauche    3, & – Rock Step Gauche ½ tour à Gauche 
4 – Crochet Gauche Avant     4 – Crochet Gauche Avant 

Les Partenaires se lâchent la main Gauche 
5 & 6 – Shuffle Gauche ¼ de tour à Droite    5 & 6 – Shuffle Gauche ¾ de tour à Droite 
7 & 8 – Shuffle Droit ½ tour à Droite    7 & 8 – Shuffle Droit Avant 
 

Revenir en « Shadows position » 
 

 
TAG Les Partenaires 
1 – Stomp Gauche 
2 – Stomp Droit 
 
 
RESPIREZ, SOURIEZ ET RECOMMENCEZ LA DANSE DU DÉBUT 

 

 

 


