
 
32 Temps 
4 Murs 
Niveau : Novice 
Chorégraphes : Mario & Lilly HOLLNSTEINER 
Musique : « Alcohol abuse » 
     Marshall DANE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SECTION 1 Stomp, Toe-heel-toe fan ¼ turn R, Stomp, Toe-heel-toe fan, Hook 
 
1 – Stomp Droit Avant (Pointe Droite Tournée vers l’Intérieur) 
2 – Swivel Pointe Droite à Droite 
3 – Swivel Talon Droit à Droite 
4 – Swivel Pointe Droite à Droite en Tournant d’1/4 de tour à Droite (finir en appui sur le pied Droit) 
5 – Stomp Gauche Avant (Pointe Tournée vers l’Intérieur) 
6 – Swivel Pointe Gauche à Gauche 
7 – Swivel Talon Gauche à Gauche  
8 – Crochet Droit Avant 
 
 
SECTION 2 Side rock ¼ turn R, Toe strut ½ turnR, Shuffle ¼ turn R, Back 
 
1 , 2 – En appui sur le Pied Gauche Tourner d’1/4 de tour à Droite (en même temps) faire un Rock Step Droit Avant 
3 , 4 – En appui sur le Pied Gauche Tourner d’1/2 tour à Droite (en même temps) faire un Toe Strut Droit Avant 
5 & 6 – En appui sur le Pied Droit Tourner d’1/4 de tour à Droite (en même temps) faire un Shuffle Gauche à Gauche 
7 , 8 – Rock Step Droit Arrière 
 
 
SECTION 3  Weave right, Step fwd1/4 turn L, Stomp, Step fwd ¼ turn L, Slap  
 
1 – Mettre le pied Droit à Droite 
2 – Croiser le pied Gauche Derrière le pied Droite 
3 – Mettre le pied Droit à Droite 
4 – Croiser le pied Gauche Devant le pied Droit 
5 – En appui sur le pied Gauche tourner d’1/4 de tour à Gauche finir en mettant le pied Droit à Droite 
6 – Stomp Up  Gauche à Coté du pied Droit 
7 – Mettre le pied Gauche à Gauche en le Tournant d’1/4 de tour à Gauche 
8 – Slap Main Droite sur pied Droit 
 
 
SECTION 4 Kick ball step, Out, Out, In , In, Kick, Brush  
 
1 & 2 – Kick Ball Step Départ pied Droit 
3 – Avancer le pied Droit en Diagonale à Droite sure le Talon 
4 – Avancer le pied Gauche en Diagonale à Gauche sur le Talon 
5 – Reculer le pied Droit au Centre  
6 – Ramener le pied Gauche à Coté du pied Droit 
7 – Kick Droit Avant 
8 – Brush Droit Arrière 
 
 
 
 
 
 
 
RESPIREZ, SOURIEZ ET RECOMMENCEZ LA DANSE DU DÉBUT 

 

 

 

 
1 à 4 – Weave à Droite 


