
 
Partie A 32 Temps 
Partie B 16 Temps 
2 Murs (Danse Phrasée) 
Niveau : Intermédiaire 
Chorégraphes : Silvia STAITI 
Musique : « You got that thang » 
     Uncle KRACKER 
 
 
 
 

SÉQUENCES : AA-BB-AAAA-BB-AAAA(juste la 1ère section du 4ème A)-BB-AA-BB 
 
 

PARTIE A 
 
SECTION 1 Kick, Step back, Cross, Rock back, Step ½ turn, Step ½ turn, Kick ball Cross 
1 – Kick Droit Avant en Diagonale Avant 
2 – Reculer le pied Droit 
3 – Croiser le pied Gauche Devant le pied Droit 
4 – Reculer le pied Droit (En faisant un Kick Gauche Avant) 
5 – En appui sur le pied Droit tourner d’1/2 tour à Gauche (Finir en posant le pied Gauche Devant) 
6 – En appui sur le pied Gauche tourner d’1/2 tour à Gauche (Finir en posant le pied Droit Derrière) 
7 & 8 – En appui sur le pied Droit tourner d’1/2 tour à Gauche et faire un Kick Ball Cross départ pied Gauche 
 
SECTION 2 Rock side, Flick ½ turn, Stomp, Jazz box, Stomp 
1 , 2 – Rock Step Gauche à Gauche 
3 – Flick Gauche ½ tour à Gauche 
4 – Stomp Gauche à Gauche 
5 à 8 – Jazz Box départ pied Droit (finir en mettant le pied Gauche Devant) 
 
SECTION 3 Heel, Heel, Heel & stomp, Step, Kick ½ turn, Coaster step 
1 & 2 & 3 & - Heel Switch Droit, Gauche, Droit (Finir en Ramenant le pied Droit à Côté du pied Gauche) 
4 – Stomp Gauche Avant 
5 – Avancer le pied Droit 
6 – En appui sur le pied Droittourner d’1/2 tour à Gauche (Finir en faisant un Kick Gauche Avant) 
7 & 8 – Coaster Step Gauche  
 
SECTION 4 Rock, Rock, Out, Out, Stomp, Stomp  
1 à 4 – Rockin’ Chair Droit 
5 – Avancer le pied Droit sur le talon en Diagonale à Droite 
6 – Avancer le pied Gauche sur le talon en Diagonale à Gauche (Parallèle au pied Droit) 
7 – Reculer le pied Droit en faisant un Stomp 
8 – Reculer le pied Gauche à côté du pied Droit en faisant un Stomp 

 
PARTIE B 

 
SECTION 1 Heel, Heel, Point, Point, Flick, Slap,Heel swivet 
1 – Avancer le Talon Droit en Diagonale à Gauche 
2 – Avancer le Talon Droit en Diagonale à Droite 
& - Ramener le pied Droit à Coté du pied Gauche 
3 – Pointer le pied Gauche Derrière en Diagonale à Droite 
4 – Pointer le pied Gauche Derrière en Diagonale à Gauche 
5 – Slap Main Gauche sur Pied Gauche 
6 – Stomp Gauche Avant 
7 – En appui sur la Pointe Gauche tourner le Talon Gauche à Gauche 
8 – En appui sur la pointe Gauche tourner le Talon Gauche au Centre 
 
SECTION 2  Kick twice, Rock back,Step pivot ½ turn, Step, Stomp 
1 , 2 – Deux Kick Droit Avant 
3 , 4 – Rock Step Droit Arrière 
5 , 6 – Pivot ½ tour à Gauche 
7 – Stomp Droit Avant 
8 – Stomp Gauche à Coté du pied Droit 
 
 
 
 
RESPIREZ, SOURIEZ ET RECOMMENCEZ LA DANSE DU DÉBUT 

 

 

 


